
Conozca la

Soy la consejera escolar de 
kindergarten a segundo grado. 

¡Estoy tan emocionada de 
comenzar mi vigésimo cuarto años 
en P.S. 246! Me gusta dirigir grupos, 

reunirme con los estudiantes 
individualmente y trabajar con ellos 

en otros entornos sociales. 

COUNSEJERA ESCOLAR

Amina August



Mi Familia

Hablemos!
AAugust@schools.nyc.gov

(718) 584 – 6764
x2041

Mis universidades
Mi Lugar Favorito

AMIGOS!Seamos 
Me encanta ser consejera escolar. 
Mi comida favorita son los 
salbutes beliceños. Mi color 
favorito es el verde azulado.  En mi 
tiempo libre disfruto escuchando 
todo tipo de música diferente y 
creando arte.  Me encanta pasar 
tiempo con mis amigos y familia.



¿Qué servicios ofrecen 
LOS CONSEJEROS?

• Consejeria individual
• Consejería en grupos pequeños
• Consejería de crisis
• Lecciones en el aula
• Consultas 
• Referencias a agencias en la communidad

• Planes de apoyo conductual



¿Las consejeras escolares
proporcionan terapia?

NO, no proporcionamos terapia. Aunque los 
consejeros escolares están altamente 
capacitados, no podemos diagnosticar o 
tratar enfermedades mentales como lo haría 
un terapeuta en una práctica privada o 
agencia externa. Si un estudiante necesita 
servicios intensivos a largo plazo, los 
consejeros escolares pueden referirlo a un 
terapeuta en la comunidad que pueda 
ayudarlo. 



¿Puede la consejera escolar arreglar a los estudiantes?

Desafortunadamente, no somos hacedores 
de milagros. Podemos colaborar con los 
maestros para establecer apoyos para 

ayudar a los estudiantes a tener éxito, pero 
no podemos "arreglar" o "resolver" sus 

problemas. El cambio de comportamiento 
lleva tiempo y, a veces, los estudiantes 

tienen necesidades que son mejor 
satisfechas por un terapeuta o proveedor 

externo.. 



¿Es confidencial el trabajo de una 
consejera escolar?

SÍ, los consejeros escolares respetan a los 
estudiantes al mantener la confidencialidad de la 
información que comparten. Un paso crítico para 

generar confianza y relación con los estudiantes es 
asegurarnos de que sepan que respetaremos su 
privacidad. Los consejeros escolares compartirán 

información crítica con maestros, padres y 
administradores según la "necesidad de saber". Si un 

estudiante se lastima a sí mismo o a otros, el 
consejero escolar informará a las partes 
interesadas apropiadas de inmediato para 

garantizar su seguridad..



¿Los consejeros escolares trabajan 
solo con "niños problemáticos"?

NO, los consejeros escolares apoyan a TODOS los 
estudiantes. Todos pasamos por desafíos en la 
escuela y en el hogar que nos afectan social, 
emocional y académicamente. Todos podemos 

beneficiarnos en algún momento de trabajar con 
un profesional capacitado que nos escuchará, 

apoyará y ayudará. Es importante que los 
estudiantes, maestros y padres entiendan que los 
consejeros escolares están aquí para ayudar a 

toda la comunidad escolar, y trabajar con nosotros 
no significa que alguien esté "loco" o "preocupado" 

de ninguna manera.



¿Cómo remito a mi hijo/a a 
servicios de asesoramiento?

Comuníquese conmigo al (718) 584-
6764, x2041 

AAugust@schools.nyc.gov
o

Deje una carta en mi buzón que 
está en la oficina.  Reviso mi buzón 

dos veces al día.
o

Hable con la maestra de su hijo u otro 
miembro del personal.  Ellos 

compartirán su información conmigo.  
Entonces me pondré en contacto 

contigo.
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